
  

华瑞杯全美青少年中文朗诵大赛组委会通告 
​华瑞杯朗诵大赛的预赛和复赛阶段已经结束。 本次大赛共  

收到来自全美范围近300件优秀作品。经过激烈竞争， 共有 
90余件作品进入复赛，仅24件作品将入围决赛。 
决赛将于2019年4月20日晚6点至9点在Naperville市中心的 

Wentz Concert Hall 进行。​ 欢迎大家凭票现场观摩。  
组委会衷心感谢大赛所有四百余位参赛者， 为他们的青春  

风采点赞， 为他们的优秀作品喝彩。组委会同时感谢所有辛 
勤付出的老师和家长们，每个视频背后的励志故事，每个作

品里面的亲情瞬间， 都凝聚着他们心血和期待。为彰鼓励， 
所有预赛参赛者每人都会收到“瞧瞧网”一年免费中文电子书

及决赛观摩入场券一张。所有进入复赛的优秀作品作者，除

了获得一张决赛观摩入场券和“瞧瞧网”颁发的一年免费电子

书的使用权之外，还获得大赛签发的优胜奖证书。 

 
 

吃火锅 
五年级  詹美       指导老师 郭志宏 

      在一个寒冷的星期六晚上，妈妈宣布：“今天我们要吃火锅！”一
想到热腾腾的火锅，我的口水差点儿流下来了。我帮妈妈一起准备

火锅材料。有绿绿的小青菜，新鲜的羊肉片，长长的粉丝，白白的

年糕，薄薄的藕片，圆圆的蘑菇，扁扁的豆腐皮，红红的蟹棒，胖

胖的油豆腐，嫩嫩的豆苗，香喷喷的香菜，细细的豆芽菜，和我最

爱吃的肉丸子。我姥爷煮了一大锅的骨头汤做汤底，加上小肥羊火

锅底料，好香啊！我迫不及待地把菜和肉放到锅里，然后耐心地等

待。一会儿，锅就开始冒热气了。我兴奋地打开锅盖，夹出了一块

羊肉，放到嘴巴边吹了吹，然后小心翼翼地咬了一口。（接下页） 
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     ​华瑞杯全美青少年中文朗诵大赛新闻发布会通知 

2019年华瑞杯朗诵大赛从2月20日开始，从预赛的近300 
件优秀作品的参加到复赛阶段的近100个作品的公开展示，

精彩纷呈。组委会将于四月六日举行本届大赛的新闻发布会

，届时将向媒体及关心本届大赛的全体朋友通报华瑞杯决赛

及颁奖晚会的筹备情况，并将公开宣布进入本届决赛的24件
作品的参加者。欢迎所有关心比赛的人参加。 
时间：2019年4月6日，下午2点-3点 
地点：东方中文学校，Conference Room 2201, 2800 S     
Western Ave., Chicago, IL 60608 (Suggest to Park at         
"South Parking Lot", enter the building through Main        
Entrance") 

 
系列讲座 

​瑞华中文学校将举办为期两周的《国画与中国文化--杨菲 
老师聊绘画》系列座谈会。届时国画家杨菲老师将和听众畅

谈国画艺术，讨论国画与中国文化的内在关系，介绍她的国

画与中国文化相结合的绘画教育理念，并展示现场作画。欢

迎参加！ 
时间： 4月13日和4月27日 周六下午 1:00 - 3:00PM  
地点： Kennedy中学图书馆  
老师简介： 杨菲，生于北京。1995年毕业于中央民族大学美 
术学院中国画专业。1996年于北京清华大学美术学院服装设

计系进修。现为北京美术家协会会员。北京女美术家联谊会

会员。近年来，因为自己的孩子到了可以拿笔画画的年龄，

自然身边也多了一些喜爱国画的孩子。在教他们学习儿童国

画的过程中，很惊喜的发现，孩子们很容易在笔墨中找到乐

趣和成就感。中国画讲究形式美，有简洁、概括的特点。构

图不受时间、空间限制，很符合儿童的视野。孩子们在国画

创作中，要求胆大心细，不能来回修改。毛笔的轻重缓急，

墨色的浓淡干湿，色彩的调和变化，都会在宣纸上出现很多

意想不到的奇特效果。他们会兴奋又专注的完成作品。这是

一个锻炼手、眼、脑协调的过程。因为注意力集中，执笔，

行笔会运气用力，这样会渐渐养成良好的学习习惯，对他们

理解中国文化，学习中文都很有帮助。让孩子们天生的灵性

，在笔墨线条中发光！ 
杨菲老师将从2019年秋季学期开始在瑞华教授少儿绘画。具

体课程信息和有关杨菲老师的详细介绍见

https://www.meipian.cn/20nnmb82。 
   

本周讲座 - 如何准备数学竞赛 
时间：4月6日周六下午1-2点            地点：瑞华146教室 
主讲：吴伟卿老师 
内容：从2004年到现在，吴老师一直在瑞华教授数学竞赛课

程，对初中和高中竞赛非常熟悉。本次讲座吴老师将向家长

和学生们介绍各种数学竞赛，以及如何准备竞赛和使用的资

料。对不以竞赛为最终目标的学生，竞赛的训练会培养独立

思考、解决问题的能力，让孩子们受益终生。欢迎参加！ 
 



 
（接上页） 哇，好鲜啊！简直是太好吃了！接着，我马不停蹄地吃

啊吃。我们一家人围着火锅一边吃一边聊一边笑，好开心啊! 
 

校委/家长值班表 周六 上午 10:00-12:50 

Room 4/6/2019 4/13/2019 
校委 王育新 张方 
前台/打铃 陆艺 邱芸 
前台复印 Li, Jun (李珺) Tong, Liping (仝莉萍) 
104 Li, Christine Lee, Chris 
142 Lin, Elsie (Mingzhu) Gong, Linglong 
142A Liu, Yue Zhang, Xiaoqin 
 

校委/家长值班表 周六 下午 12:50 - 4:50 

Room  4/6/2019 4/13/2019 
校委 赵际勇，武广静 汪明舒，孙金爱 
前台/打铃 朱亚玲，肖英 朱亚玲，金玲 
前台复印 Liu, Hong (刘红) Zhang, Yuling 
交通指挥 吴坚 吕世勇 
101 Wang, Xiao Yi (王晓艺) Wu, Morgan Yinshan 
103 Cheng, Jun Jiang, Qi ying 
104 Wang, Minglei (汪明磊) Kim, Eun jung 
105 LI, QIANG Xu, Ying 
106 Huang, Stacy (黄蕗霏) ZHU, QingShuai (朱庆帅) 
107 Tong, Hailan Zhu, Ning (朱宁) 
114 Shi, Cen Cao, Yongli 
115 Zhang, Zhubin (张淑彬) Meng, Chang (孟畅) 
116 Zhou, Ying Gu, Lifang  
118 Zhang, Yuexing (张跃兴) Qin, Yilin 
128 Cai, Jinglan (蔡景兰) Wang, Alan (王钧) 
133 Xie, Ming Zhang, Justin 
135 Zhao, Lingzhi (赵玲芝) Cheng, Jason (成子元) 
141 Chen, Zhang (陈长) Wu, Xinxia 
142 Li, Ying Xu, Yangzi (徐杨子) 
143 Zhang, Shanshan (张姗

姗) 
Zhang, Jing (张静) 

142A Yuan, Jiang (袁江) Mu, Yang 
North Hallway 
Patrol 

Park, Hyou Sook Yang, Qiang 

South Hallway 
Patrol 

Chen, Yulan Meng, Lei (孟蕾) 

Stage Area 
Patreol 

Lin, Ying He, Michelle (何楠) 

 

校委/家长值班表 周日 下午 12:50 - 4:50 
Room 4/7/2019 4/14/2019 
校委 奚建 徐波 
前台/打铃 张晓谦 张晓谦 
133 Chi, Yanhui Zhang, Yifan 
141 Li, Anthony Su, Xiaoxin 
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校委会关于金凤凰旅游代办10年中国签证的通知 

时间： 4月6日 - 5月11日， 

              每周六中午12点-1点， 下午3:50pm-4:50pm 

地点： 肯尼迪学校前台 
        暑假将至， 为服务广大瑞华成员， 瑞华校委会委托金凤凰旅游 

(Phoenix Travel Chicago) 在学校前台设点帮助办理中国签证。自10年

签证实施起，代办签证的手续费有上涨。有关申请中国签证的需要

准备的材料和费用，请联系金凤凰旅游。 

座机: 630-985-4434   手机: 630-697-0632  

EMAIL: jin_lz@yahoo.com   微信号:  lindajinphoenix 
 

专业的服务，合理的价格 ​Naperville专业会计师事 
务所，提供一站式网上服务，以及一对一的税务

咨询服务。专业办理个人税，公司税，销售税，
代理记账，注册公司等。（面谈请预约） 
电话： (312)216-7326 网站：​www.hbctax.com/cn   
地址：1717 N. Naper Blvd, Ste 200, Naperville,       
IL 60563 (Naperville 名轩旁边)​  ​微信号：hbctax 

 
Rocket Ice Arena @ Bolingbrook, IL 60440 ​Your premier ice          
skating destination! Rocket Ice offers the best Ice Skating and Learn to            
Play Hockey classes in the Southwest Suburbs. Our highly qualified          
skating instructors are dedicated to make sure your child maximizes their           
skating potential. We offer classes throughout the year. For more          
information, ​check out: ​www.rocketice.com Email:     
events@rocketice.com​;     Tel :630-679-1700 
 
Smile Dental Center 张慧莹牙医师 电话： (630)810-9333 地址：      
411 N. Cass Ave. Westmont, Il 60559 ​周二至周六 9am to 5pm, 周二           
有晚间门诊; 专治：一般成人和儿童牙科，洗牙，深洗，补牙，拔牙，种植 
牙，镶牙，牙冠 ，牙桥，活动假牙，牙齿美容，牙齿漂白 INVISALIGN (牙   
矫正成人，teenage都可以）; 接受多种PPO保险; 在西郊执业20多年; All    
Lab made in the US. 
 

佳佳橱柜地板地毯公司  ​ ​郑冰 - 电话：( 630）995-1407 
Email: ​jiajiaflooring@gmail.com 地址：5401 Patton Drive,     
Suite 106 Lisle, IL 60532 ​厨房浴室橱柜批发及零售。提供厨房浴室     
橱柜免费设计，估价服务。 质量好，价格优，低于homedepot一半价格。实 
木，多层，复合，塑料地板及地毯的批发零售，产品包括巴西红木，核桃木
，虎斑木，相思木，同时包括50多种多层，复合，塑料地板，及各类民用，
商用地毯。我们拥有10年以上安装经验的专业安装团队。承诺同行业最低的
价格，最好的产品，最优的服务。 

 

杨思军内科家庭医师诊所 中文热线630-312-0731. 办公电话

630-759-0088. Email: ​napervilleclinic@gmail.com  
地址 (​1) 1260 Iroquois Ave​, building 300, RM 302, Naperville, 
IL60563  (​2) 454 W Boughton Rd​, Suite C, Bolingbrook, 
IL60440. ​杨思军医师具有二十多年临床经验，竭诚为中文学校的学生和父
母提供多方位的医学临床健康服务。包括多种疾病的诊断治疗和咨询， 全家
体检，学生学校体检，学校运动检查sport exam，疫苗接种。并培养了许多
中学生进医学院。 
 

CAP Dental Care​ ​http://www.capdentalcare.com  
电话: (630)420-1212. Email: ​info@capdentalcare.com  
地址: 555 N Washington St, Naperville, IL 60563(Naperville火车       
站附近). ​陈开云医生​, 华西口腔正畸博士, UIC Dental School DDS, 执业20       
年; ​庞若愚医生​, 华西口腔牙周博士, UIC Dental School DDS, 执业20年;        
Stephen Fako​, Loyola University Dental School DDS, 执业30年。 Private         
practice, family dentistry (成人/儿童): 口腔全科 (急诊,洁牙,补牙,拔牙,镶牙);      
口腔牙周 (深洁牙,牙周手术,种植牙); 口腔正畸(自锁/全瓷/Invisalign Clear    
Braces)。接受PPO ; 为无保险病人提供membership, 享有20-30%折扣。免   
费咨询种植牙、braces。 
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